
GRAND VOYAGE D’AUTOMNE 2026  

 

Séjour au prestigieux Hotel Terme All'Alba – Détente, bien-être et 

riches découvertes culturelles 

Chers membres, accompagnants et bénévoles, 

L'association Évasion pour tous les regards a le plaisir de vous présenter les détails 

de notre dernier grand voyage sur plusieurs jours de cette année 2026. 

Pour cette grande évasion automnale, nous mettons le cap sur la magnifique station 

thermale d'Abano Terme, en Italie. Nous séjournerons au prestigieux Hôtel Terme 

All'Alba, un établissement idéal pour conjuguer détente, bien-être et découvertes 

culturelles au cœur d'une organisation pensée pour votre totale sérénité. 

 

 

 

 

 

 

Programme et logistique du transport 

• Aller : Dimanche 20 septembre 2026 

o 08h00 : Départ depuis les Croisettes / Epalinges avec Jean-Louis Voyages 
(les arrêts supplémentaires en cours de route ne sont pas encore définis). 

o 17h30 au plus tard selon la situation du trafic : Arrivée prévue à l'hôtel 
pour le check-in et début du séjour. 

• Retour : Dimanche 27 septembre 2026 

o 08h00 : Départ d'Abano Terme. 

o 17h30 au plus tard selon la situation du trafic : Arrivée prévue en Suisse 
aux Croisettes / Epalinges en fin de journée. 

• Logistique du transport : Le bus restera entièrement à notre disposition durant 
toute la semaine pour assurer nos trajets de découverte et nos excursions 
régionales dans les meilleures conditions de confort. 
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Votre séjour à l'Hôtel Terme All'Alba 

Tout est pensé pour votre confort et votre autonomie au sein de cet établissement de 
premier ordre : 

• Équipement des chambres : Chambres entièrement insonorisées disposant 
d'un balcon privé, d'une salle de bain en marbre, d'une TV-Sat LCD 40'', de la 
climatisation, d'un coffre-fort, d'un mini-frigo et du Wi-Fi gratuit. 

• Détente et installations : Accès libre et illimité aux piscines thermales et aux 
infrastructures de bien-être de l'hôtel dès 07h à jusqu’à 23h sous réserve du port 
du bonnet de bain. 

• Animations : Des soirées animées avec de la musique live vous attendent tous 
les soirs (sauf le dimanche et le mardi). 

Thermes et bien-être  

Le Spa vous invite à la détente avec ses deux grandes piscines thermales reliées 
(intérieure et extérieure), maintenues à une température idyllique de 35 °C. Profitez de 54 
stations d’hydromassage : transats immergés, jets pour les cervicales, drainages 
lymphatiques et plantaires, cascades et bancs massants pour un bien-être absolu. 

Complétez votre parcours avec notre Grotte Thermale à 42 °C et notre parcours Kneipp, 
idéal pour stimuler la circulation grâce à l'alternance d'eau chaude et froide. 

Traitements et soins Spa : Les personnes qui souhaitent suivre des traitements ou des 
soins spécifiques durant le séjour sont priées de les choisir à l'avance et de nous les 
communiquer. Vous trouverez la liste complète des prestations dans la rubrique 
« Thermes » disponible dans plusieurs langues sur le site officiel de l'établissement : 
www.allalba.it 
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http://www.allalba.it/


Restauration  

Séjour prévu en pension complète, du dîner du premier jour au petit-déjeuner du 
dernier jour. 

• Petit-déjeuner : Servi sous forme de buffet au 7e étage entre 7h00 et 10h00, 
offrant un panorama exceptionnel pour commencer la journée. 

• Déjeuner (12h30 - 13h30) et Dîner (19h30 - 20h30) : Repas comprenant un 
buffet d'entrées et de légumes, suivis d'un choix quotidien personnalisé parmi 3 
premiers plats et 4 seconds plats, et conclus par un délicieux dessert. 

• Boissons comprises : 1/2 litre d'eau minérale et 1/4 de litre de vin par personne 
inclus à chaque repas. 

• Remarque importante (Code vestimentaire) : Une tenue correcte est exigée au 
restaurant de l'hôtel. Les pantalons longs sont obligatoires pour les messieurs 
lors du déjeuner et du dîner. Les peignoirs, débardeurs et shorts ne sont pas 
autorisés dans le salon de restauration. 

•  

Programme des sorties et excursions découvertes (Facultatives) 

• Mardi 22 septembre 2026 : Après-midi à Vicenza — Prix : 35 € 

o Départ : À 13h45 depuis l'hôtel avec notre bus. 

o Au programme : Visite guidée à pied du centre historique de Vicence, un 
véritable salon à ciel ouvert avec ses rues élégantes et ses palais. Nous 
visiterons le Palladio Museum qui propose un exceptionnel programme 
d'inclusion et d'exploration tactile (maquettes en bois, cartes en relief et 
signalétique en Braille, conçus spécialement pour une découverte 
sensorielle unique des chefs-d'œuvre de Palladio). 

o Prestations incluses : Guide professionnel, écouteurs individuels et billets 
d'entrée pour le Palladio Museum. 

o Retour : À l'hôtel prévu pour l'heure du dîner. 

• Jeudi 24 septembre 2026 : Nature et terroir dans les Monts Euganéens — Prix 
: 50 €  

o Départ : À 14h00 depuis l'hôtel avec le bus. 

o Au programme : Rencontre avec le guide régional pour un parcours 
panoramique à la découverte des paysages et des villages les plus 
caractéristiques des collines (Galzignano, Torreglia, Valsanzibio) jusqu'à 
Arquà Petrarca. Suivra la visite guidée de cet ancien bourg médiéval figé 
dans le temps (ruelles en pierre, maisons typiques et histoire du poète 
Francesco Petrarca). 
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o Dégustation : Visite d'une cave viticole typique des Monts Euganéens 
comprenant une dégustation commentée de 3 vins locaux, accompagnés 
de spécialités régionales (salame, coppa typique de Vénétie, fromage 
Asiago, pain et eau). 

o Prestations incluses : Guide professionnel, écouteurs individuels et 
formule de dégustation complète. 

o Retour : À l'hôtel prévu pour l'heure du dîner. 

Les excursions classiques 

Pour les personnes qui souhaitent revoir ou découvrir les joyaux de la région, des visites 
à Vérone, Venise et Padoue sont proposées tout au long de la semaine (planifiées pour ne 
pas chevaucher nos deux grandes sorties de groupe). Les modalités pratiques et les tarifs 
seront ajustés sur place selon le nombre de participants. 

Approche culturelle et sensorielle unique avec Julie Borgeaud : Nous avons la 
chance immense d'être accompagnés par Julie Borgeaud, historienne de l’art, qui 
proposera bénévolement : 

• Découverte corporelle et tactile : Julie vous invitera à explorer physiquement, 
par une description guidée et par le mouvement des mains et des bras, les 
volumes, les formes des monuments et les détails de certaines sculptures. 

• Groupes restreints : Afin de garantir un accompagnement attentif et de qualité 
pour chacun, ces visites seront limitées à des petits groupes de 8 personnes 
maximum. 

Animation locale : Le marché hebdomadaire d'Abano Terme 

• Mercredi 23 septembre 2026 (de 08h00 à 13h00) : Ne manquez pas le traditionnel 
et grand marché hebdomadaire de la ville. C'est le moment idéal pour s'imprégner 
de l'ambiance locale, flâner entre les étals colorés et dénicher des produits 
artisanaux, des vêtements ou des spécialités gastronomiques régionales. Le reste 
de la matinée et de l'après-midi sera dédié à la détente aux piscines thermales de 
l'hôtel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ville de Vicenza Monts Euganéens 
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Tarifs du séjour et détails des paiements  

En Chambre Double : CHF 850.00 au total 

• Ce prix comprend : Le transport avec Jean-Louis Voyages, les 7 nuits en Pension 
Complète, les boissons aux repas et l'accès complet aux piscines. 

En Chambre Single : CHF 930.00 au total 

• Ce prix comprend : Le transport avec Jean-Louis Voyages, les 7 nuits en Pension 
Complète, les boissons aux repas et l'accès complet aux piscines. 

Prestations incluses dans le prix global 
• L'intégralité du transport avec Jean-Louis Voyages. 
• L'hébergement à l'Hôtel Terme All'Alba (7 nuits). 
• La pension complète avec boissons aux repas (1/2 litre d'eau minérale et 1/4 de 

litre de vin). 
• L'accès libre aux infrastructures thermales et piscines de l'hôtel. 
• L'assistance et l'encadrement de l'association. 
 

Prestations exclues du prix global 
• Les boissons en dehors des repas. 
• Les traitements et soins spa spécifiques. 
• Les excursions facultatives et les dépenses d’ordre personnel. 
• L’assurance annulation / SOS (à conclure individuellement auprès de votre 

assurance privée). 
 

Ne pas oublier 
• Carte d’identité valable 6 mois 
• Bagages étiquetés 
• Argent liquide en Euros 

 
 

Informations pratiques et conditions d’inscriptions 

Attention : Le nombre de places étant strictement limité à 50 participants pour garantir 
le confort optimal du voyage en bus, les inscriptions seront prises par ordre d'arrivée. 

• Lundi 17 août 2026 : Date limite d'inscription avec paiement d’un acompte de 
CHF  350.00 (bulletin de versement ci-joint)  

• Vendredi 11 septembre 2026 : Versement du solde final – personne en 
chambre double CHF 500.00 et personne en chambre single CHF 580.00 
(bulletin de versement sans précision du montant ci-joint) 
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• Vous pouvez effectuer vos règlements directement en bureau de poste à 
l’aide des factures QR ci-jointes. Il vous suffira d’indiquer le montant 
correspondant à chaque échéance lors de votre passage au guichet. 

Information importante (Remboursement FSA) : Les membres affiliés à la FSA peuvent 
bénéficier d’un remboursement (CHF 800.00 ou CHF 1'000.00 pour les personnes 
percevant des prestations complémentaires). Ce droit peut être partagé avec un proche 
ou un bénévole accompagnant. Le formulaire officiel de demande vous sera remis à notre 
retour. 

Contact et réservations 

Les inscriptions se font exclusivement : 

• Par e-mail : info@evasionregards.ch 

• Par téléphone : 079 836 06 76 

Rappel : L’inscription ne devient définitive qu’à la réception de votre premier versement 
(acompte). 

Nous restons à votre entière disposition pour tout renseignement complémentaire et 
nous réjouissons d'ores et déjà de partager ce magnifique séjour entre détente et culture 
en votre compagnie. 

Avec nos messages les plus cordiaux, 

Le Comité d'Organisation Sabrina et Maja – Évasion pour tous les regards 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Bulletin de versement acompte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bulletin de versement solde final – chambe double 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Bulletin de versement solde final chambre single  

 

 

 

 


